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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  ПРОГРАММЫ  УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУД.07. ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1.1. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: базовая дисциплина ОУД.07. Основы безопасности 

жизнедеятельности входит в общеобразовательный цикл. 

 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

Освоение содержания учебной дисциплины ОУД.07 Основы безопасности жизнедеятель-

ности обеспечивает достижение следующих результатов: 

• личностных: 

- развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, обеспечивающих 

защищенность жизненно важных интересов личности от внешних и внутренних угроз; 

- готовность к служению Отечеству, его защите; 

- формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно 

выполнять правила безопасности жизнедеятельности; 

- исключение из своей жизни вредных привычек (курения, пьянства и т. д.); 

- воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной среды, 

личному здоровью, как к индивидуальной и общественной ценности; 

- освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера; 

• метапредметных: 

- овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; анализировать 

причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; обобщать и сравнивать 

последствия опасных и чрезвычайных ситуаций; выявлять причинно-следственные 

связи опасных ситуаций и их влияние на безопасность жизнедеятельности человека; 

- овладение навыками самостоятельно определять цели и задачи по безопасному 

поведению в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, 

выбирать средства реализации поставленных целей, оценивать результаты своей 

деятельности в обеспечении личной безопасности; 

- формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, генерировать 

идеи, моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в 

повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях; 

- приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации в области 

безопасности жизнедеятельности с использованием различных источников и новых 

информационных технологий; 

- развитие умения выражать свои мысли и способности слушать собеседника, понимать 

его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 

- формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные 

социальные роли во время и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций; 

- формирование умения предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным 

признакам их появления, а также на основе анализа специальной информации, 

получаемой из различных источников; 

- развитие умения применять полученные теоретические знания на практике: принимать 

обоснованные решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной ситуации 
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с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей; 

- формирование умения анализировать явления и события природного, техногенного и 

социального характера, выявлять причины их возникновения и возможные 

последствия, проектировать модели личного безопасного поведения; 

- развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в 

дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение в 

различных ситуациях; 

- освоение знания устройства и принципов действия бытовых приборов и других 

технических средств, используемых в повседневной жизни; 

- приобретение опыта локализации возможных опасных ситуаций, связанных с 

нарушением работы технических средств и правил их эксплуатации; 

- формирование установки на здоровый образ жизни; 

- развитие необходимых физических качеств: выносливости, силы, ловкости, 

гибкости, скоростных качеств, достаточных для того, чтобы выдерживать необходимые 

умственные и физические нагрузки; 

• предметных: 

- сформированность представлений о культуре безопасности жизнедеятельности, в 

том числе о культуре экологической безопасности как жизненно важной социально-

нравственной позиции личности, а также средстве, по-вышающем защищенность 

личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз, включая 

отрицательное влияние человеческого фактора; 

- получение знания основ государственной системы, российского законодатель-ства, 

направленного на защиту населения от внешних и внутренних угроз; 

- сформированность представлений о необходимости отрицания экстремизма, 

терроризма, других действий противоправного характера, а также асоциаль-ного 

поведения; 

- сформированность представлений о здоровом образе жизни как о средстве обе-

спечения духовного, физического и социального благополучия личности; 

- освоение знания распространенных опасных и чрезвычайных ситуаций при-

родного, техногенного и социального характера; 

- освоение знания факторов, пагубно влияющих на здоровье человека; 

- развитие знания основных мер защиты (в том числе в области гражданской 

обо¬роны) и правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 

- формирование умения предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных 

ситуаций по характерным для них признакам, а также использовать различные 

информационные источники; 

- развитие умения применять полученные знания в области безопасности на 

практике, проектировать модели личного безопасного поведения в повседневной жизни и 

в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

- получение и освоение знания основ обороны государства и воинской службы: 

законодательства об обороне государства и воинской обязанности граждан; прав и 

обязанностей гражданина до призыва, во время призыва и прохождения во¬енной 

службы, уставных отношений, быта военнослужащих, порядка несения службы и 

воинских ритуалов, строевой, огневой и тактической подготовки; 
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- освоение знания основных видов военно-профессиональной деятельности, 

особенностей прохождения военной службы по призыву и контракту, увольнения с 

военной службы и пребывания в запасе; 

- владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи пострадавшим 

при неотложных состояниях (травмах, отравлениях и различных видах поражений), 

включая знания об основных инфекционных заболеваниях и их профилактике. 

Изучение дисциплины способствуют формированию общих компетенций, таких как: 

Код  ОК Умения Знания 

ОК.06 Проявлять 
гражданско-

патриотическую 

позицию, 
демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 
общечеловеческих 

ценностей 

Описывать значимость своей 
профессии; 

применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 
обязанностей военной службы на 

воинских должностях в 

соответствии с полученной 

профессией; 
 

владеть способами 

бесконфликтного общения и 
саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы; 

оказывать первую помощь 
пострадавшим 

Сущность гражданско-
патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 
деятельности по профессии; 

основы военной службы и 

обороны государства; 

 
область применения 

получаемых 

профессиональных знаний при 
исполнении обязанностей 

военной службы; 

организацию и порядок 

призыва граждан на военную 
службу и поступления на неё в 

добровольном порядке; 

основные виды вооружения, 
военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 
(оснащении) воинских 

подразделений, в которых 

имеются военно-учётные 

специальности, родственные 
профессиям СПО; 

порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим 

ОК.07Содействовать 

сохранению 

окружающей среды 

ресурсосбережение 
эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 
ситуациях 

Соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять 

направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 
деятельности по профессии; 

организовывать и проводить 

мероприятия по защите 
работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 
предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной 
деятельности и в быту; 

использовать средства 

индивидуальной и коллективной 
защиты от оружия массового 

Правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности;  
основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 
деятельности; пути 

обеспечения 

ресурсосбережения; 
принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 
последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том 
числе в условиях 
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поражения; 

применять первичные средства 
пожаротушения; 

оказывать первую помощь 

пострадавшим 

противодействия терроризму 

как серьёзной угрозе 
национальной безопасности 

России; 

основные виды 

потенциальных опасностей и 
их последствия в 

профессиональной 

деятельности и в быту; 
принципы снижения вероятности 

их реализации; 

задачи и основные 
мероприятия гражданской 

обороны; 

способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 
меры пожарной безопасности 

и правила безопасного 

поведения при пожарах; 
порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Виды учебной работы Объём часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 72 

Самостоятельная работа - 

Объем образовательной программы 72 

в том числе:  

теоретическое обучение 72 

лабораторные работы (если предусмотрено) - 

практические занятия - 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

контрольная работа - 

Самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация - дифференцированный зачет  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины   

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

часов 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

1 2 3 4 

Раздел I. 

Гражданская оборона и защита при чрезвычайных ситуациях 

10  

Тема 1.1 

Единая 

государственная 

система 

предупреждения и 

ликвидации 

чрезвычайных 

ситуаций 

Содержание учебного материала   

1. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций 

2 ОК 06, ОК 07, 

 

Тема 1.2. 

Гражданская 

оборона 

 

Содержание учебного материала   

1. Организация гражданской обороны. Оружие массового поражения и защита 

от него. Правила поведения и действия людей в зонах радиоактивного, 

химического заражения и в очаге биологического поражения 

4 ОК 06, ОК 07,    

 

 
2.  «Подбор шлем-маски противогаза. Надевание противогаза» 

 

2 ОК 07 

 
3-4. «Эвакуация из здания техникума» 2    

 

Тема 1.3.  

Защита населения и 

территорий при 

чрезвычайных 

ситуациях 

Содержание учебного материала 4  
1. Стихийные бедствия. Защита при авариях (катастрофах) на транспорте. Защита 

при авариях (катастрофах) на производственных объектах 

2 ОК 07, 

2. «Использование первичных средств пожаротушения» 2 ОК 07,  

Раздел II. ГОСУДАРСТВЕННАЯ СИСТЕМА ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ  НАСЕЛЕНИЯ 22  

Тема 2.1. 
Общие понятия и 

классификация 

Содержание учебного материала   

1. Краткая характеристика наиболее вероятных для данной местности и района 
проживания чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера 

2 ОК 06 
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чрезвычайных 

ситуаций природного 
и техногенного 

характера 

2. Отработка правил поведения при получении сигнала о чрезвычайной ситуации согласно 

плану образовательного учреждения (укрытие в защитных сооружениях, эвакуация и 

др.). 

 

2 ОК 07, 

3. РСЧС, история ее создания, предназначение, структура, задачи, решаемые по защите 

населения от чрезвычайных ситуаций. 
2 ОК 06,  

4. Гражданская оборона, основные понятия и определения, задачи гражданской обороны. 

Структура и органы управления гражданской обороной. Современные средства 

поражения и их поражающие факторы. Мероприятия по защите населения. 

2 ОК 07, 

5. Основные направления деятельности государственных организаций и ведомств 

Российской Федерации по защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций: 

прогноз, мониторинг, оповещение, защита, эвакуация, аварийно-спасательные работы, 
обучение населения 

2 ОК 06 

Тема 2.2. 
Оповещение и 

информирование 

населения об 

опасностях, 

возникающих в 
чрезвычайных 

ситуациях мирного и 

военного времени 

Содержание учебного материала 2  

1. Оповещение и информирование населения об опасностях, возникающих в чрезвычайных 

ситуациях военного и мирного времени. 

 

2 ОК 06 

 

Тема 2.3. 
Эвакуация населения 

в условиях 
чрезвычайных 

ситуациях 

Содержание учебного материала 10  

1. Мероприятия по эвакуации в данном учебном учреждении, место дислокации 2 ОК 06,  

 

2. Организация инженерной защиты населения от поражающих факторов чрезвычайных 

ситуаций мирного и военного времени.  Защитные сооружения гражданской обороны. 
Основное предназначение защитных сооружений гражданской обороны. Виды 

защитных сооружений. Правила поведения в защитных сооружениях. 

2 ОК 06,  

 

3. Аварийно-спасательные и другие неотложные работы, проводимые в зонах 

чрезвычайных ситуаций. Организация и основное содержание аварийно-спасательных 

работ. Санитарная обработка людей после пребывания их в зонах заражения. 

 

2 ОК 06,  

 

4. Правила безопасного поведения при угрозе террористического акта, при захвате в 2 ОК 06,  
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качестве заложника. Меры безопасности населения, оказавшегося на территории 

военных действий 
 

 

5 МЧС России – федеральный орган управления в области защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций.  

Милиция в Российской Федерации – система государственных органов исполнительной 

власти в области защиты здоровья, прав, свободы и собственности граждан от 

противоправных посягательств.  

Служба скорой медицинской помощи. 

Другие государственные службы в области безопасности 

2 ОК 07, 

Раздел III ОСНОВЫ ОБОРОНЫ ГОСУДАРСТВА И ВОИНСКАЯ ОБЯЗАННОСТЬ 

Тема 3.1. 

История создания 
Вооруженных сил 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 16  

1. Организация вооруженных сил Московского государства в XIV—XV веках. Военная 

реформа Ивана Грозного в середине XVI века. Военная реформа Петра I, создание 

регулярной армии, ее особенности. Военные реформы в России во второй половине 

XIX века, создание массовой армии. 

Создание советских Вооруженных Сил, их структура и предназначение. 

2 ОК 06 

ОК 07 

2. Вооруженные Силы Российской Федерации, основные предпосылки 

проведения военной реформы. 

 

2 ОК 07, 

3. Виды Вооруженных Сил Российской Федерации, рода Вооруженных Сил Российской 
Федерации, рода войск. Организационная структура вооруженных сил Российской 
Федерации 

2 ОК 06,  
 

4 Основные понятия о воинской обязанности 2  

6. Призыв на военную службу .Прохождение военной службы по призыву 2 ОК 07, 

8 Прохождение военной службы по контракту 2 ОК 07, 

9 Альтернативная гражданская служба. Основные условия прохождения 
альтернативной гражданской службы. 

2 ОК 06 

ОК 07 

10 Общие права и обязанности военнослужащих. Виды ответственности, установленной 

для военнослужащих (дисциплинарная, административная, гражданско-правовая, 

материальная, уголовная). 

 

2 ОК 06 

ОК 07 



11 
 

Тема 3.2.  
Качества личности 

военнослужащего как 
защитника Отечества 

 
 
 
 
 
 
 

 

Содержание учебного материала 10  

1. Основные качества личности военнослужащего: любовь к Родине, высокая воинская 
дисциплина, верность воинскому долгу и военной присяге, готовность в любую 
минуту встать на защиту свободы, независимости конституционного строя в России, 
народа и Отечества. 

2 ОК 06 

ОК 07 

2. Уголовная ответственность за преступления против военной службы (неисполнение 
приказа, нарушение уставных правил взаимоотношений между военнослужащими, 
самовольное оставление части и др.). 

2 ОК 06 

ОК 07 

3. Основные виды военных образовательных учреждений профессионального 

образования. 

Правила приема граждан в военные образовательные учреждения профессионального 

образования. 

 

2 ОК 06 

ОК 07 

4. Патриотизм и верность воинскому долгу – основные качества защитника Отечества. 

Воинский долг – обязанность Отечеству по его вооруженной защите. 

Дни воинской славы России – дни славных побед. 

 

2 ОК 06 

ОК 07 

5 Ритуалы Вооруженных сил Российской Федерации 2 ОК 06 

ОК 07 

Промежуточная 
аттестация 

Дифференцированный зачет 2  

 Всего: 72  

 

 

Примерная тематика индивидуальных проектов  

1.Глобальная угроза и безопасность. 

2.Генофонд и моё будущее - почему это важно. 

3.Глобальные проблемы – источник ЧС. 

4.Глобальные проблемы - мировые конфликты и их влияние на безопасность граждан России. 

5.Герой - ликвидаторы последствий Чернобыльской катастрофы нашего округа. 

6.«Жаворонки» и «совы». 
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7. Занимательные задачи и ребусы по основам безопасности жизнедеятельности. 

8. Здоровый сон. 

9. Здоровый образ жизни - за и против. 

10.Инфекционные заболевания и способы защиты от них. 

11. Как не допустить кишечные инфекции? 

12. Микромир. Взаимодействие человека с микромиром. 

13. Можно ли вернуться из мира наркотиков, сигарет и алкоголя? 

14. Определение толщины льда. 

15. Оптимальный двигательный режим. 

16.Проблемы воспитания общественной культуры безопасности. 

17.Причины крупнейших мировых авиакатастроф. 

18.Природные катастрофы в начале 21 века. Причины и последствия. 

19.Рейтинг здорового образа жизни среди других ценностей. 

20. Современный комплекс проблем безопасности. 

21. Современные войны и ГО. 

22.Сравнительные характеристики служб пожарной охраны различных государств. 

23.История развития пожарного транспорта в России 

24. Изображение стихийных бедствий в живописи великих художников. 

25. Индивидуальный план подготовки к военной службе. 

26. Как выживал в условиях автономии Робинзон Крузо. 

27.Комплекс мер по защите города Хабаровска от ЧС техногенного характера. 

28. Книга памяти «Бессмертный полк». Как воевали деды и прадеды моих одноклассников. 

29.Кодекс чести старшеклассника нашей школы. 

30. Комплекс мер по эвакуации нашего военного городка на случай ЧС природного или техногенного характера. 

31.Роль техногенного, природного и социального фактора в гибели лайнера Титаник. 

32. Техногенные катастрофы в начале 21 века. Причины и последствия. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Реализации программы учебной дисциплины осуществляется в кабинете 

«Основы безопасности жизнедеятельности»,
                     

 

оснащенный оборудованием:  

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-наглядных пособий по основам безопасности жизнедеятельности 

и безопасности жизнедеятельности; 

 раздаточный материал по гражданской обороне; 

 плакаты и печатные наглядные пособия по дисциплине; 

 карточки индивидуального опроса обучающихся по дисциплине; 

 нормативно-правовые источники; 

 макет автомата Калашникова; 

 противогазы; 

 винтовки пневматические,                                           

оснащенный техническими средствами обучения:  

 компьютер с лицензионным программным обеспечением,  

 мультимедийный проектор; 

 экран. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Печатные издания 

1. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник / В. Ю. Микрюков. – 8-е изд., 

стер. – М.:  КРОКУС, 2016. – 288 с. – (Среднее профессиональное образование). 

2. Безопасность жизнедеятельности: учебник / Н. В. Косолапова, Н. А. Прокопенко. – 

7-е изд., стер. – М.: КНОРУС, 2017 – 192 с. – (Среднее профессиональное 

образование). 

 

3.2.2. Электронные издания  

1. Основы  безопасность жизнедеятельности : учебник / В. Ю. Микрюков. – 7-е изд., 

стер. – М.: КНОРУС, 2016. – 288 с. – (Среднее профессиональное образование). 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

 

1. Конституция Российской Федерации; 

2. Федеральный Закон «Об обороне»; 

3. Федеральный Закон «О воинской обязанности и военной службе»; 

4. Федеральный Закон «О гражданской обороне»; 

5. Федеральный Закон «О защите населения и территорий от ЧС природного и 

техногенного характера»; 

6. Федеральный Закон  «О пожарной безопасности»; 

7. Федеральный Закон «О противодействии терроризму»; 

8. Федеральный Закон «О безопасности»; 

9. Постановление Правительства РФ «Об обязательном обучении населения». 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 

 

Критерии оценки Методы оценки 

Умения:    

Организовывать и проводить 

мероприятия по защите 
работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

Владение способами 

организации и проведения 
мероприятий по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций; 

Оценка результатов 

выполнения практической 
работы  

 

Тестирование 

Предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 
различного вида и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и в быту; 

Умение предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 
различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 
деятельности и быту; 

Использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 
поражения; 

Использование средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты; 

Применять первичные 

средства пожаротушения; 

Владение первичными средства 

пожаротушения; 

Применять профессиональные 
знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы 

на воинских должностях в 
соответствии с полученной 

профессией; 

Применение 
профессиональных знаний в 

ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских 
должностях в соответствии с 

полученной профессией; 

Владеть способами 

бесконфликтного общения и 
саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной 
жизни; 

Владение способами 

бесконфликтного общения и 
саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы; 

Оказывать первую помощь 

пострадавшим 

Оказание первой помощи 

пострадавшим 

Знания:   

Принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 
последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том 
числе в условиях 

противодействия терроризму 

как серьёзной угрозе 
национальной безопасности 

России; 

Перечисление принципов 

обеспечения устойчивости 

объектов экономики; 

Тестирование 

 

 

Оценка за устный 
индивидуальный опрос 

 

 
 

 

Оценка за фронтальный опрос 

Основные виды 

потенциальных опасностей и 
их последствия в 

Перечисление опасностей, 

встречающихся в 
профессиональной 
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профессиональной 

деятельности и в быту, 
принципы снижения 

вероятности их реализации; 

деятельности; 

Основы военной службы и 

обороны государства; 

Перечисление воинских званий 

и знаков различия; 

Представление о боевых 

традициях Вооруженных Сил 

России и символах воинской 

чести; 

Задачи и основные 

мероприятия гражданской 

обороны; 

Перечисление задач стоящих 

перед Гражданской обороной 

России; 

Перечисление основных 
мероприятий ГО; 

Способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

Перечисление основных 

способов защиты; 

Меры пожарной безопасности 
и  правила безопасного 

поведения при пожарах; 

Перечисление нормативно-
правовых актов РФ по 

вопросам пожарной 

безопасности; 

Перечисление обязанностей и 

действий при пожаре; 

Организацию и порядок 

призыва граждан на военную 
службу и поступления на неё 

в добровольном порядке; 

Перечисление законов и других 

нормативно-правовых актов 
РФ по вопросам организации и 

порядку призыва граждан на 

военную службу; 

Основные виды вооружения, 

военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 
(оснащении) воинских 

подразделений, в которых 

имеются военно-учётные 
специальности, родственные 

профессиям СПО; 

Представление об основных 

видах вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящих на 
вооружении воинских 

подразделений; 

Область применения 

получаемых 
профессиональных знаний 

при исполнении обязанностей 

военной службы; 

Представление об области 

применения получаемых 
профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей 

военной службы; 

Порядок и правила оказания 
первой помощи 

пострадавшим 

Представление о порядке  
наложения повязок и этапах 

оказания первой помощи 
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5.ТАБЛИЦА ФОРМИРОВАНИЯ КОМПЕТЕНЦИЙ ПРИ ОСВОЕНИИ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Название темы ОК 06 ОК 07 

Тема 1.1  

Единая государственная система предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций 

+  

Тема 1.2  

Гражданская оборона 
+ + 

Тема 1.3 

Защита населения и территорий при чрезвычайных 

ситуациях 

+  

Тема 2.1  

Общие понятия и классификация чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера 

+  

Тема 2.2  
Оповещение и информирование населения об 

опасностях, возникающих в чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного времени 

+ + 

Тема 2.3  
Эвакуация населения в условиях чрезвычайных 

ситуациях 

+ + 

Тема 3.1  
История создания Вооруженных сил Российской 

Федерации 

+  

Тема 3.2 
Качества личности военнослужащего как защитника 
Отечества 

 + 
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